
LA CRISTALLOTERAPIA 
Ritrovare il benessere di corpo e mente  

attraverso l’energia dei cristalli. 

Divisione dei cristalli maggiormente usati in cristalloterapia 

 

DOTT.SSA MONICA BELLINI 
 

Mercoledì 12 - 19 - 26 Marzo 2025 - Ore 17.00 
 

• Introduzione all’energia dei 7 chakra e cristalli 

corrispondenti. 

• Uso dei cristalli nella storia e metodi di purifica-

zione , attivazione e programmazione dei cristalli. 

• Proprietà terapeutiche dei cristalli per la persona 

e per l’ambiente 


